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XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA DUQC SU GIAC NGUYEN HIEU DiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.

Kinh Tang Chi s6 024

[17/10/2020 - 02:29 - Nguyenhuongbichhue]

Hom nay c6 Chu ting ¢ xa dén. Trong vong hai tiéng trd lai cac vi Ay s& dén chd chung t6i nén
ching t6i tranh thii qua chuong méi dé minh c6 bai méi bo tai cai dd. Hom qua chung toi hira s&
quay lai phan than hinh niém nhung phan d6 bai vé rat 1a rdi, dbi voi quy vi, so quy vi khéng nhd,
nén chiing ta danh han mot budi chiéu ngan ngli ndy cho pham hinh phat. Cai kia 1a dinh nghia
thoi, toi tiéc vi thiy phan d6 no ¢ gia tri. Nay minh hoc qua pham hinh phat.

Hai loai toi

C¢ hai to1 bdo ctiia nguoi lam ac

Thi nhét, Dirc Phat day trén doi nay, viéc lam ac c6 hai khé bao: mot, hién tai thi bi phép luat hodc
xd@ hoi trung phat. Hai chét rdi bi sa doa.

Quy vi blet tam va quy, tam 1a biét then khi nghi vé minh, vé dong doi, gia dinh doan thé minh dang
c6 mat, roi minh then. Minh nghi xuat than cia minh nhu vdy ma tai sao minh lam chuyén nay,
minh dang c6 mit trong doan thé thanh chiing nhu thé niy ma tai sao minh lai nhu vay, minh 1a mot
thién nam, mot tin nit ma tai sao minh lai lam chuyén nay. Minh 13 ngudi c¢6 kién thirc Phat phép, c6
niém tin, c6 chanh kién ma sao minh lai lam nhu vay.

Quy 1a so trong toi 161, gdm bdn truong hop: mot, so can rut lwong tim. Hai. So tiéng doi ché trach.
Ba. So hinh phat phap luat. Bon. So qua bao kiép sau.

Tuy ngudi, mdi nguoi co kiéu sg, kiéu kiéng tranh toi 101 khong gidng nhau, c6 ngudi khong lam
bay boi ho sinh truong trong gia dinh ¢é gido duc, c6 truyén thong dao dirc, c6 si dién mat miii, coi
trong nhan pham tu cach ca nhan. Véi chimg d6 hanh trang, ho khong ddm lam bay. C6 nguoi
khong lam toi 18i vi so ca doi long khong yén, so tiéng doi di nghi song khong yén, so phap luat
truy cuu thi cling khong yén va so sa doa.

Sang nay c6 mot nguoi Phat tur dén thim ching t61 va ru di choi rung, di ngang mét con sudi nudc
trong vat. Di nhién troi lanh minh khéng thay ca. Luc do t61 ¢ budc miéng noi thé nay: klep nay toi
lam 6ng su, t61 s¢, Trudce kiép sau khong biét _phat phap chic t6i tha ho xat sanh, boi vi moi lan toi
nhin dong su01 trong vat luon 10 14 to6i nghi dén may con ca. La nhu vay, chic tién klep cua minh c6
théi quen x4u 14 sat ca hay sao d6, toi mé ca lam. Ky 1im. Bén canh cai d6 t6i con biét minh c6 tat
x4u d6 minh ciing so doi sau kiép khac sanh ra khong biét dao thi tha hd sa doa. Trong room nay
nhitng ngudi ndo khong biét cau cé thi thoi chir ngudi ndo timg bt ca, cau ca, ludi c4, chai c4, bay
cé thi déu biét n6 hap dn 1dm. Khi ching t6i ¢ Florida My c6 nhiing chd cho phép cau ¢, ¢6 chd
cam. Nhirng lan di ngang chd cau c4 thdy mwa vay ma ho dimg du6i mua, nudc ngdp ngang thit
lung, dau d6i nén, mic 40 mua, vdy ma dung cau trong mua voi tat ca niém dam mé. Minh giat
minh, boi ngudi nao khong biét cau ca thdy nhu vy s& ngac nhién ghé 1am vi sao ty hanh xac, con



ké nao biét chat it vé thi vui cAu ¢4 mai hiéu tai sao nguoi ta chiu khd hay nhu vay, cam giac dac
biét lam.

Trd lai & day d6i véi mot nguoi lam ac thi c6 hai thir qua bao. Doi hién tai thi bi phap luét, hinh
phat. Ngay xua ¢ nhing hinh phat rit dang so nhu voi day, nhu trudng hop ba bui Thi Xuén, tudng
Tay Son, bi nha Nguyen bét troi rdi cho voi dim 1én, tir ma phanh thay (lay tr chi cot lai rdi cho
bdn con ngua chay bon goc, cho cai than minh rach chd nao thi rach), lang tri. Lang tri 1a 16c timg
miéng thit. Nhung trudng hop ciia ba Magandiya vi ghét Phat va ghen tudng véi ba hoang hau
Samavati Nén cho ngudi phong hoa dot rui 1au dai caa chu t& ba Samavati 500 ngudi. Vua thuong
Samavati 1am, biét thu pham 1a Magandiya Ciing 1a mé6t hoang héu nén vua bét nang coi hét quan
40, ndu mot vac dau to soi Ung uc roi 16c timg miéng thit bo vo chao dau chién cho chin, bit nang
an.

Néu quy vi coi mot minh s& ludt qua chd nay. Téi cb ¥ noi cham dé cho quy vi thiy. H& minh con
thich cai nay con ghét ci kia thi minh con tao nghiép. H& minh con tao nghiép thi chic chin minh
con tai sanh. HE con tai sanh thi chic chdn minh s& phai ¢ lac chiu dung nhimng su trimg phat tan
khdc nhu thé nay. C6 nhimg hinh phat nghe qua c6 1& khong dé so nhung that ra kinh hoang lam. Vi
du nguoi ta nhét minh trong phong t61 & ngoai dao. Cam giac do dé so 1am, bon bé la t61 mit, hodc
chi nghe tiéng séng vb xa xa ddu d6. Vay ma miy chuc nim troi. Co mot cai 16 dé mdi ngay nguoi
ta ddy thire an vao. Téi thui nhu vay phai ¢ chung véi chudt va gian. Mua dong thi lanh mua ha thi
ham hoi, ngat tho, rang chiu. Khi nao minh chét thi ngudi ta liéng ra bién. C6 nhitng hinh phat nhot
trong bong toi, Mdi ngay chi nghe tiéng nudc nhd giot ma thoi. Tai sao t6i phai néi nhiéu chd nay?
La dé cho quy vi thay, hé con sinh tir luan hdi thi co hoi chiing ta phai chiu khd nay 16n 1am. D6 1a
khé nhan gian. Con khd sa doa thi khong tuéng ndi, d6 1a sanh vao lam nhirng loai doi bo trong chd
do ban hoi thdi tanh twdi. Xem kinh Hién ngu, Trung b dé hiéu rd thém chd nay.

Bai giang nay bt dau tir ndi lo so nén co, ngay Xa Loi Phét goi 1a “ndi wu tu nén co6”. Nghia la
minh phai biét so. Ptic Phat day, trong dat An Do nay chd dep thi it, ma chd xau thi nhiéu, chd an
toan thi it ma chd nguy hiém chong gai ham h thi nhiu. Nguoi tri thi it, nguoi thiéu tri thi nhiéu.
Ngudi biét kinh cam, dong tim trudc canh doi hay trude 11 gido huén thi it, ké tro 1i bit tai nhim
mit thi nhiéu. Bita tinh day giang lai quén.

Samvega 14 sy kinh cam, sy dong tdm. Giéng nhu bi shock khi nghe giang, hodc khi chimg kién
canh bi bénh khong cé thude uéng, canh nhin nguoi than 1dm nan ma minh bat luc, canh ban than
minh ddi dién v6i cai chét ma khong biét phai lam sao, canh oan e phai b6 tay, canh mau me tai
nan, than thé dat khac, chua ké khé do sa doa.

Ngudi biét kinh cam, dong tam, biét sbc dé quay vé tu hanh thi it, con ngudi thiy rdi hué luén thi
nhiéu ldm. Nghe ciing én nhung chi tich tic. Nhiéu lan t6i di noi, lau lau quy vi thay ludi biéng
khong muén hoc dao, khong muén thanh dao thi dé 1dm, ddo mét vong trong bénh vién, ddo mat
vong & nha xdc, ddo mot vong ngoai nghia trang thi tu nhién cai dau minh khac lién, tinh lién. Chi
con di chua thi nhidu khi 1ong khong yén. Pang ghen tudng, dang hon gian ai d6 thi cir di vao bénh
vién mot vong rdi di vé. Gia bo vo tham ngudi than. Bay gid khong biét sao chir cho rdy ngay xua
tang ba 1a khu ngoai khoa, ddm chém, 16i rudt 10i pheo, xe dung, lot giéng nhay 1au gi d6 1a vao day.
Minh ctr Ién d6 ddo mot vong, ai hoi thi néi di tham nguoi than. Noi vay cling khong sai, nguoi than
ctia minh 1a Phap. Bi mot vong xudng 14 tinh lién.

Cai tir mot dén 10 1a vay do.

Bai mét: ¢o6 hai toi bao cua nguoi lam ac.

Bai hai: hai sy tinh tin kho thuc hién.

C6 hai su tinh tan kho thyc hién: 1. Sdng doi cu si da doan van sin long hao sang budng bo. 2. Séng
doi xut gia voi Iy tuong giai thoat sinh tir (upadhi: sanh y)

Hai diéu nay rat khé boi nh1eu doi chung ta co thoi quen huong thy, kiém tim, tich luy va bao quan.
Thoi quen nhiéu kiép. Timg sbéng & ring hay chd nao co thu hoang quy vi moi thay, nhu chd toi [y
Jacksonville, phia sau, vao lac chém déng 13 gip may con soc di tha d6 dn gidu chung quanh gbc
cay hay bong cay. Nhé bé nhu con s6c ma trong than tdm cta n6 da c6 khuynh hudng tich trir, noi
chi con ngudi. Vi vy cai kho dau tién trén doi nay 1a séng doi cu si 13 c6 nha cira vo chdng, con



céi, s& hitu nha dat nhung ludn ludn sin sang budng bo, xa tai. Gidng nhu bai hoc hém trude, chung
ta tho nga Sivali, 14 thd hanh xa tai ctia ngai. T6i nhic dé ba con nhd cai ndy. Ngay xwa minh khong
biét dao, minh cr twéng nhan mai 14 vui, c6 phude méi duoc nhan. Nhung t6i luc biét dao roi méi
hiéu niém vui ctia ké nhan ludn luén it hon niém vui cta ké cho. T6i biét nhiéu nguoi dang lic dau
khong ddng ¥. Toi vi du 14 quy vi tin lién. Vi du bay gio t6i giri quy vi 500 d6 hay 500 Euro. Nguoi
giau thi khong mang chr nguoi ngheo dang kho khan thi mung lam. Nhung quy vi tuéng tuong di,

s tién d6 quy vi xai dugc chuyén gi va xai dugc bao lau? T61 dam bao trong vong mot nam troi thi
cai an tinh 500 d6 chic chan phai phoi pha, mdi 1an nhic dén thi cam dong mot chat. O! dng d6 toi
nghiép, thay chtia ma c6 500 cho t6i! Nhung khi tién xai hét roi thi tinh ciing phai, long cam kich
cling mo nhat dan. Tin t6i di, toi sdng bang miéng com manh 4o thién ha ma, toi biét. Nguoi ta noi
“bac on nhu sii, bac ngdi nhu lang. Lang ¢ day 1a lang x3, cho ho 4n ho twdng minh héi 16. Minh
ban nha minh cho ho dn ciing twdng minh héi 16. Con bac on nhu sai 1a nudi may 6ng thay chua,
gdp nhau bira trude bira sau miy ong di mét tiéu rdi, c6 Ong nao an doi o kiép v6i minh dau, ma
may ong dau c6 nhan ctia mot minh minh. Néu minh cho 6ng voi long xa tai thi ok, con voi cai long
gdy tao tinh cam truong dudng quan h¢ thi lam rdi, vi ngoai minh ra dng ¢6 1 ty nguoi quen biét
khac ma. Long nguoi bac 1am! Noi cho clng, niém vui ctia ngudi nhan it boi vi nhan xong rdi minh
mau quén lam, con cho ra thi nh¢ hoai. C6 hai trudong hop nhd, truong hop thur nhét 13 vi minh qua
coi trong vat chit, dong tién 1lién khic rudt nén cho roi nhé hoai. Truong hop thr hai tich cuc hon,
mdi 14n minh nhé dén viée lanh minh d3 1am, niém vui d6 con hoai, 10 ndm 20 ndm niém vui d6
van tinh khoi nhu thiro ban dau. D6 1a niém vui ciia nguoi cho. Con niém vui ctia ngudi nhan thi
sa0? Toi cho quy vi 500 dong d6, méi nhan thi vui thiét nhung 500 dong d6 lam sao da cho quy vi
su6t 10 nam 20 nam. Nguoc lai néu 500 d6 t6i cho vi vi dé ctru mang thi nhiéu nim sau mdi 1an toi
nhd lai chuyén do, hdi d6 minh cin rang rut rudt cho ho s6 tién d6 va ho cling qua dugc con ngét
nghéo, & doi may chuc nim 500 d6 minh vui hoai, cir nhé hoai ma thiy vui. Cho nén cai théi quen
nhiéu doi 13 minh gitp minh thich gon thich nim, minh khong ngd 14 budng ra vui lau hon nhan
vao. Tuy nhién s nguoi thdy va tin duoc diéu nay khong nhiéu. Vi vy Pac Phat day rang déy 1a
cai kho thtr nhat,

Cai kho thir hai 1a cao dau dép y véi ly tuong giai thoat chir khong vi mét muc dich nao khac. Bira
nay t01 n6i quy vi nghe chuyén nay chac quy vi giat minh va rat nhiéu nguoi s& san sang phan doi.

D6 13, mot vi xudt gia ma thiét long ciu dao giai thoat thi tang luat chang 1a cai gi dbi véi vi nay.

Cha 1a gi khong phai 1a coi thuong ma la mét chuyén rat don gian. Biét rang, mot vi déc long cau
gidi thoat thi ho dau c6 mang chuyén gitr gin vat chét, kiém tim vat chat, Tich Iy vat chat. Thiét
long ma n6éi nhu vdy. Nhung khi ho c6 mot chut truc trac trong 1y tuong, hodc cé 1y tuong nhung
truc trac trong nhén thire, trong hanh tri thi tir do tang luat mai can thiét d6i véi ho. Cai kho 1a kho &
d6 d6. Chir con néu mét nguoi that long ddc 1ong cau dao giai thoat thi nguoi ta chi so néng vai,

moi tay. Con nguoi Xuat gia tu hanh v6i mot 1y do 1y tuong khac thi ho rit ning vai moi tay dé cam
nam cang nhiéu cang tot.

Cai khoé thir nhat ¢ day 1a ngudi cu si sbng voi nhitng bon bé lo toan, da doan, day tuc sy nhung van
¢6 tdm hon hao sang sin sang budng bo. Cai kho thir hai 1a mot ngudi xuit gia doc long ciu dao
giai thoat.

Chir sanh y ¢ déy 1a gi? Nam uén, 10 phién ndo, tat ca hiru vi n6i chung déu duogc goi 1a sanh vy,
diém xuét phat , hay nguon con ngudn cdi sinh ti.

Hom qua khi giang vé than hanh niém, khong biét quy vi con nhé diéu nay khong. Tu tap than hanh
niém, ngoai viéc quan sat ban chat dau kho va bét tinh cta tAm than sinh 1y, hanh gia con phai thay
ra tinh trang lao tu cua minh trong than xéc nély.Biét c6 n6 s& bénh, s& dau, s& bi nhiéu thir phién
phtre, nhung khong sao lién khoi no.

C6 nhitng ngay t6i di trong rimg trong niii, t6i nhin thay chd ghénh d4 cheo leo mdt con chim bay tir
moém d4 nay sang moém da kia, toi thém ma t6i 1am khong duoc vi t6i bj giam hdm trong tim than
nay. C6 nhiing ngay toi bi dau ring, bita trudc t6i hoi ba con cé thiy mit t6i hay khong 1 bira d6 t6i
bi dau rang. Kho 1am, biét hét, biét hét ma khong ra khéi dugc nd. Quy vi co nhiéu céach. Quan than
bat tinh ciing 1 than hanh niém, quan than dau kho ciing 1a than hanh niém, quan xét tinh trang



nguc ti cta minh ciing 1a than hanh niém. Quy vi ngdi yén s& thiy bao nhiéu thtr phién phiic trong
doi ctia quy vi déu di ra tir tim than nay. D6 1a Iy do tai sao ngai goi ndm uan 1a sanh y. Nhét minh
& trong. Tir chd ¢6 né minh méi thich cai nay, ghét cai kia . Tir chd trén cai ghét tim cai thich ma
minh 1am khong biét bao nhiéu nghiép xau, ndi biét bao nhiéu diéu xau, suy nghi biét bao nhiéu
diéu xau chi vi trén kho tim vui, chay theo céi thich lia xa cai ghét.

Vi véy, khé khin ¢ ddy 1a tir bo sanh v, tic 13 tir bé nhitng diéu ndy: cu si c6 10ng hao sang, ngudi
xuit gia biét lia bo, chan s¢ ngudn gbc sinh tir. Nghe rat 1a ky, nhung do6 la sy that. Ching ta c6 mét
khuynh huéng rat ddi pham phu do 1a yéu liy c3i chét, yéu ldy cai ké lam dau minh, lam kh6 minh
va quay lung xoay mit v6i dat séng, v6i c¢di lanh. No6i ra thi ky, chir quy bi ngac nhién 1a sao tu tir
bé ma noi chuyén da man nay: ai cling s¢ ba vo ca, ai cling thy ba vo be dep. Ba vo bé chi la ca ve,

1a gai vii truong nhung lai thdy hap dan hon, con ba xd & nha quan 6ng thap dng cao, hoi phen khet
ning minh ngan minh sg, vy ma mai ndy minh lin ding ra nim ngap ngép thi ai lo, van 14 ba ca lo.

Véy ma khuynh huéng cua minh thuong thuong thi ching ta di tim nguy | hiém, ching ta yéu cai
nguy hiém, chung ta thich nhitng cudc phiéu luu. Noi gi thi néi, ching ta van yéu lay tam than nay
du chinh n6 13 c6i ngudn cua dau khd. Cho nén, ngudi xuét gia phai co cai gan thiy ra su that nay
va chap nhan dugc su that ndy. Song va hanh tri, tw duy theo sy that nay. Théng thudng ching ta co
khuynh huéng rat quéi dan, thich toan dd doc: hat thude, uéng ruou, trac tang , bai bac, ban xAu,
dan dim, dam chém, phe dang, thu han, anh hung rom, si dién hao. ..N6i chung tht minh thich toan
1a tim lum, tAm bay tdm ba. Vi vy minh phai ¢ cai gan thiy ra su that va chan so, lia bo. D6 14 cai
kho.

Bai 3. C6 hai diéu khién ta ray rit thud binh sinh, 14n khi can tir.

Téi lay kinh khac giang kinh ‘nay. Cung trong Tang chi by, Duc Phat day rang: Nay cac Ty khoe, co
3 hang nguoi chét khong nhim mat (nhdm mét theo nghia bong, chét khong yén, tir bat minh muc,

chét ma mat khong nhim lai) 1. 12 lam qua nhiéu diéu 4c, 2. 1am qua it diéu thién, 3. con nhiéu diéu
vuong van chua giai quyét xong, chiang han nhu 1 thic méic, 1 10 hira, 1 tim nguyén dé dang chua
thanh. Pay 1a 3 1y do khién 1 ngudi chét khong nham mét. O bai kinh nay thi Ngai néi c6 2. C6 2
diéu khién ta ray rit khong yén. 1 tu xét tam nghiép bat thién qua nhiéu. 2 ty xét tam nghiép (than,
khau, ) thién qua it.

Trong kinh Burc Phat 1ap di 1ap lai cau noi nay: Nay cac Ty kheo, nhimg gi bac dao su, nguoi thay
vi long thuong yéu d¢ tir phai lam, thi ta da lam hét cho cac nguoi roi. Buong di nude bude tu hanh
tir thip den cao, tir can dén sau, Nhu Lai dé noi hét rdi. Cac nguoi con tréng doi gi ¢ ta nira, day 1a
nhirng gbc cay, nhirng ngoi nha véang, hiy thién dinh chd cd dé minh sau nay phai héi tiée.

Thoi gian di qua rdi thi khéng quay tro lai. Mat troi 13n roi thi clng da la két thuc 1 ngay, hom sau
¢6 binh minh thi ciing d3 qua ngay khac. Chung ta c6 thé tim lai dong tién da mat, tim lai tinh yéu
d3 mat, tham chi tim lai strc khoe da mat, nhung khong ai co6 thé tim lai duoc thoi gian da mét. Cho
nén, c6 2 cai 1am ta ray rat: 1. nghi tuéng quan xét tw minh biét ring tam nghiép bét thién ctiia minh
nhiéu qua, va 2. tam nghiép thién cta minh qua it. Vi vay long hdi han c6 2: 1. hdi han vi ta di lam
cai gi d6 va hdi han vi ta dd khong chiu 1am cai gi d6. Nghe don gian nhung bao trum ca cudc doi
ctia chung ta. TUr tinh cam dén sy nghiép, tAm tu ctia chung ta déu goi tron trong 2 ndi niém ray rut
nay. Ray rat vi sao ta di khong 1am nhiéu diéu thién 1 chit, ray rit vi sao ta khong bét ac 1 chat,
khong b6t x4u 1 chit. Doi séng thanh cong nhat 14 sdng c6 thé sin sang chét bat cir liic nao. Va
truong hop thir hai , di ra tay hanh dong, d3 ha thu cong phu thi khong héi han tiéc nudi. P6 1a
thanh. C6 ciu nay rat 1a doi, nguoi Viét Nam minh lai khoai mau mé nén nghe nhiéu khi giang t6i
ngai. Nguoi ta ndi, & doi c6 nhiéu viéc gidng nhu 1a kinh nghiém cta trinh nir va Linh nhay du du.
Trinh nit va linh nhay du khéng c6 co hoi dé rat kinh nghiém. Boi vi ngay co hoi dau tién 1a da
xong! CAu ndy clia ngudi ta chtr khong phai cua t6i. Trinh nit ma hiéu ra thi d3 ngoc nat hwong phai
roi. Linh nhay du di nhay rdi ma du khong budng thi coi nhu hét kiép. Kinh nghiém soat du, sém
qua du khong chiu budng, mudn qua thi ciing chét. Chung ta c6 rat nhiéu chuyén trong doi séng nhu
trinh nir va linh du, khong c6 co hoi 1an hai dé rat kinh nghiém. Vi vy c6 hai diéu lam chung ta day
dut khong nguy dé 1a 1am qua it diéu lanh va 1am qua nhiéu diéu xau

Tiép theo hai phap gitp ta thanh than



Hai déu gitip ta thanh than, khong bi nung nau 1 hai d1eu ngugc lai. Nghia la ta lam nhiéu diéu
thién mot ti, bot lam diéu 4c mot ti. Chuong nay cang vé sau cang c6 nhiéu cai doc dao ldm

Bai tiép theo 13 Thién Phap thu gon

Chu giai ghi rang 33 la mét cua vi toan gidc ndm gon trong hai diéu nay: mot. Khong biét du trong
thién Phap. Hai. Khong dimng lai nita chimg hay thut Iui trong tinh tin.

Déi véi vi Poc Giac hay Thinh Vin ciing ¢6 hai diéu nay nhung ciing con c6 diém han ché. Vi du
nhu, cting mudn bd thi dit 1dm, muén tri giéi dir 1dm nhung thdy mat mang thi ngai. B tat chanh
déng chanh giac thi khong, Vi gidi luat vi d6 dam chét, vi trau doi tri tué vi d6 dam chét, dé dugce tu
tap thién dinh vi d6 dam chét. N6i chung 13 vi Thién Phap vi d6 dam chét, va khong biét bao nhiéu
cho du dbi véi vi ndy, va khong co trd ngai nao 1am cho ngai chun bude. S& di cha giai ndi nhu vay
vi tiép theo ta thiy c6 doan niy: ¢ day Pirc Phat nhic lai 161 dai nguyén cua ngai dudi gbe bd dé
trude khi thanh dao.

Luc do, sau khi ngai nhan com sita cia nang Sujata xong, tim xong, Ngai ngdi bét dudi dat khong
co gi trai 16t hét. C6 6ng Ba la mon tén 1a Sotthiya ( Sotthiya nghia la Khanh Tuong, may man, an
toan) Di cit co trong rung, thay ngai ng01 bét dudi dat ty nhién 6ng thwong. Ong lay ra tdm bo cé
tranh dem biéu Bd Tat 16t ngdi. Ngay ngdi trén tdm bo co tranh d6 ty nha long thé nay: tir day cho
dén khi thit nat xwong tan, ta khong lia khoi chd nay. Dau mau c6 kho, thit co héo, xuong c6 mon
thi ta ciing khong ra khoi chd nay néu ta khoéng giac ngd, khong tim ra chan 1y. Khi ngai phat
nguyén nhu vy thi tim bo cé tranh nay 1ap tic bién thanh cai bd doan cuc dep va cuc quy. Trong
kinh noi sau khi ngai thanh dao rdi ngai bo ra di, cai bd doan d6 khong c6 mat, ma n6 chim xubng
long dia cdu. Tu n6 chim xudng rut vo trong 1ong dia cdu. Cho nén hém nay chi c¢6 ai c6 thién nhin
thi méi nhin thay cai chd ngdi d6 dep c¢& nio, quy c& nio, chtr con minh thi thua 10i do.

Nhu chiing ta da biét, dau hém thi ma vuong, binh tuéng xudng pha ngai mét tran tung bimg mua
gi6. Nhung sau khi dan xép xong vu d6, theo nhu trong kinh, ngai giong nhu mot vi dai dé di dau xa
vy d6, khong phai 1a xach ba cai ba 16 trong d6 c6 nudc, trai chudi roi di, ma 1a cd quat, nghi
truong tién ho hau ung, tam cung luc vién, van quan vo tudng, rAn ran 1o rd

An Do mdt dém chia 1am ba canh, Viét Nam c6 nam canh, ¢6 101 ru: gi6 mua thu me ru con ngu,
nam canh déy me thirc ¢4 ndm canh. Con An D9 du hoi khac mot chut: gié mua thu me ru con ngu,
ba canh ddy me thirc du ba canh.

Canh dau tién ngai liy lai duoc bdn tang thién Hiép thé va ca Phi tuong Phi Phi tuong nita. Nhung
dé hoa hién than thong hay la Tic mang Minh thi ngai khong co6 xai Thién v6 séc, ngai xai thién Sic
gidi. Vi trinh do Thién Sic gidi luc d6 Ngai dic Tac mang Minh. Vi trinh d6 d6 ngai da tu c6
Tac Mang Minh va ngai nhé ra mot chuc kiép, mot trdm mot ngan kiép, mot e kiép, mot triéu
kiép, mot ty kiép vé trudc, minh dd nhu vay, sanh ra tuéng ta mit miii nhu vay. D6 13 qua luan hdi.
ROi t6i canh thtr hai, ngai méi xét thém vi dau ma ta va chiing sanh, ké siéu ngudi doa, ké sudng
nguoi khd. Vi céi tri cua ngai, ngai théy thi ra bd thi 1a duoc nhu vay, bun xin thi bi nhu vay, tr
tam thi dwoc nhu vdy ma ac doc thi né bi nhu vay. Ngai xét thay nhu vay sudt canh thi hai.

Canh thir ba 1a ngai tong hop két qua cua hai canh dau. Ngai thay moi hién hitu & doi thi ra déu la
khé. Tai sao n6 khd ma né cir tai dién hoai, 1a tai vi ngudi ta mé trong cai khd do. Bay gio mudn hét
khé thi chi c6 mét con duong duy nhat, khong c6 con dudng thir hai 14 ding c6 mé trong khé nira.
N6 ving mit ltc ndo thi d6 chinh 1a giai thoat luc d6. Va cai con dudng lia bo niém dam mé Ay
dugc goi 1a con dudng giai thoat. Con duong giai thoat chi don gian 13 thiy & moi thir 1a kho dé ma
lia bo niém dam mé. C4i nhan thire d6 duoc goi la con dudng thoat khd.

Khi ngai thiy duoc cai nay rdi lac d6 1a rang sang ngdy ram thang tu 4m lich ndm 80 trudc Phat
lich. Khi ngai thdy nhu vay rdi thi 1ap tic bon thanh tri so nhi tam tir dao xudt hién va 1ap tirc kéo
theo trong do6 1a 18 Nhu Lai biét phép, 6 Nhu Lai biét tri ( tri chi c6 chu phat), luc thong, 4 tri V6
Ngai Giai cung luc xuét hién ngay sau sat- na tir dao. Lap tirc tré thanh vi Toan Giac . C4i gi ngai
cling biét, ai ngai ciing thuong va dtrc 1anh nao ngai ciing c6. Ngai nhéc lai va nhic gon thoi, ¢ day
c6 hai Phéap can phai duoc biét dén, can phai duoc hoc tap: mot. Khong biét du trong thién Phap. K¢
khong tinh tan thi 1am 4c bao nhiéu ciing thdy it, lam thién bao nhiéu ciing thiy nhiéu. B tat va ké
cau giai thoat thi nguoc lai. Lam 4c mot ti thay 1a nhiéu, lam thién mot doi van thay 1a it. D6 goi la



khong biét du trong thién Phap. Ngai tiéc 1a tai sao khong c6 nhiéu tinh mang dé cho chung sanh,
ma chi c6 mot mang thoi. Ngai nhin hay 1dm. Trong kinh ké cau chuyén ma bay gio ¢co nhiéu phién
ban cua thé gian, ma khong ai biét 1a tir kinh phat. C6 klep xua d6, ngai nhin gioi dén muc luc 7tudi
ma di nguyén: sudt doi nay ta s€ khong gian ai het Tat thay 1a ngudi mot nha. Mong la moi nguoi
coi ta 1a con, dé ta c6 thé coi ho 1a cha me. Va néu ho coi ta nhu 1a cha me thi ta s&n sang thuong ho
nhu thuong con, khong phan biét ai hét, khong gian ai hét. Ngai nghi nhu vay. C6 miy ngudi ban
gion dua véi ngai, ho nghich ngom leo 1én chan ngai, Ho dam. Ngai noi: né dimg c6 gidn nhu vay
n6 giy chan a nghe. Nhung ho khong nghe, 1at sau chan bi gdy, ngai tinh bo noi: thiy chua noi rdi
ma khong tin. Roi ngai ling 1& 1¢ 1ét di lay thudc bang. Quy vi tudng twong trén doi nay c6 nguoi
nhu vdy. Quy vi ma 1am bé cai binh tra, quy vi cling khong c6 mdt su thanh than tu tai nhu vy, con
dang nay cai chin cua ngai ma nghe ma ngai coi nhu vay. Vay ma chua c6 thim dau quy vi. Klep
chot ba la mat day du, ca tam gidi timg phut, timg phit Countdown, dem nguoc, thoi gian dé cho
doi phut gidy ngai dai cong cao thanh, chimg thanh Phat qua, van chuyén Phap luan, dong trong bat
tr ctru d6 chung sanh. Ho cho doi ting gid timg phut, tir luc ngai nhap thai vao bung me Maya, roi
dan Sanh, roi thi lay vo sanh con, rdi dao bdn cira thanh, rdi di xut gla, roi khd hanh, rdi thanh dao,
ho cho tung phut ting gidy cac vi co biét khong. Ma quy vi c6 biét khong, vady ma trong sau nam
khé hanh c6 lic ngai ndm ngi & ngoai bai tha ma, mo dia, xwong ngudi day ray, cé nhirng bira ng01
thién theo dbi hoi thé, ngai mét qua, doi qua an khong du nén ngai Kiét sirc. Trong kinh su tir Hong,
Trung bd, ngay néi: ndy Xa Loi phat, ta gio lung dung bung va gio bung dung lung, lic d6 hai cip
mit cta ta nhu 13 hai cai giéng sau vay.30 tudng tot thuo nao bay gio mat sach. Ngai ké vay. Va cai
nay moi thuong ne: khi ngai nam ngu quén goi dau trén may cai bd xuong kho trong khd hanh Lam
Uruvela, Dam con nit chan bo tuong Ngai chét roi. Boi vi xau xi qua, than nguoi chi con xuong, da
den thui, can cbi. Tui n6 cai nhau: cai xac chét nay glong nguoi song ha! Dira thi noi: nguoi song
ma gidng cai xac ha. Chung nd cii nhau nhu vay. Cu01 cung ching n6 quyét dinh thu. Luc do ngai
nhu long: cai nay khong phai cua minh, tyi né mubn 1am gi thi 1am, minh dang cau dao giai thoat,
tui dang dén tro duyén do. Dé 50 chua. Thé 1a chung no leo 1én ngudi ngai, ldy cé dudi ga, co man
trau banh con mit ctia ngai ra roi khiéu, ching tho vo 16 tai ngai ma ngody. Cac vi biét 1a cam giac
d6 s& dau, nhot, ngtra nhu thé nao v@y ma ngai ndm im ru chiu dung, vi day la phap tu. Kiép chot
ma ngai kho, t6i doc dén do t61 run lam. T6i doc ciu chuyén vé bd tat ma nhd dén chuyén hai anh
linh bong sting dimg gic cong hoang cung bén Luan Poén. Ctr thay phién, mot anh dtng hai tiéng,
ma luc do troi sdp cling khong dam nhtic nhich. Ma c6é mdt anh bi phat hi¢n da nhic nhich trong
phién gac. Anh bj sép trén kéu anh v6 hoi 1y do tai sao nhtic nhich trong phién gac, lam mat di ton
nghiém cua hoang gia, cua nit hoang. Anh noi: thiét em gac ddy may nam, luc nao em cling chinh
chu nghiém chinh hét tron. Ma em hoi sép thé nay, em dang dtng thiy hai con soc n6 chay bing
qua trude mat, em no6i ké no, soc 1a soc minh ctr dimg, n6 bo 1én vai em ndi k¢ no, né bo dau no bo,
mot lac sau nd bod vo bng gidy phai r0i noi chui v6 ong quan, em kéu ké n6 di dau n6 di, Minh dimg
gac nghiém chinh nong sung, mit nhin vé phia truée. N6 bd vong vong em nghe nd noi: & day co
hai trai nho, minh #n trai ndo trude. Thi em nghe dén chd nay em khéng cach nao, em dimg yén
duoc. Khi con nit ma pha thi chi troi ciru. Chung ta hoc hai hanh lanh cua ngai 1a khong biét no
trong thién Phép, khong thdi that thut 1ui trong tinh tn.

Minh 1am 4c mot nai ma van théy nhu chi ¢6 1g, con lam thi¢én mot gram, thi théy nhu mot nui.
Minh khong biét du trong thién Phap, 1a mot ti dd thay no rdi, thdy nhiéu ldm rdi. C6 nguoi thdy
gidng nhu 13 dai thi chii, nhung that ra s ho bo ra ching 1a bao nhiéu % so véi cai ho c6. Néi 1a giir
gi6i ma chay vao chua kiém thay nao d6 néi tiéng lay xi xup xong vé nha 1a xach may tinh ra bAm
bam theo gidi thi trudng ching khoan, dia dc ...Rdi ald cho dbi tac 1am dn, dén chiéu rdi goi nguoi
& ndi rang hdom nay tu bat Quan, chi uéng sam chr khong an yén. R6i xong. Thé 14 05.00 sang héom
sau c6 nguoi bung t6 bao ngu vao dé phuc hdi cong luc sau mot dém thanh tu khd hanh. Vay méi
thdy cai gi6i, cai thi cia minh chang 1a gi hét. Con thién thi sao, di kiém nhirng ngai ndi tiéng nhu
ngai Kim Triéu, ngai Pa-auk, Ngai U Pandita, Ngai Shwe Oo Min.. Roi thi cling méc do trang, lay si
sup, cing duong ba mo, ciing ngdi lim dim ma cai dau nghi céi gi chi troi biét, ciing c6 tiéng ghi
danh ciing du khoa. Tu kiéu d6 ciing khong c6 lot vo cai goi 1a khong biét du trong thién phap.



Ngai khong thyt 1ii trong tinh tdn nghia 1a du d4 nat vang phai ngai ciing khong bo cudc, chinh ngai
ké lai. Con minh hiy gip mot ti tré ngai 1a budng. C6 hai thir tré ngai minh: ngot qua ciing budng
ma ding qua cling budng, cam dd minh guc ma thir thach minh ciing tiéu. C6 ngudi thua cude vi thir
thach, c6 ké thi vi cam dd. Nhimg ngudi lam chinh tri kho c¢6 ké nao di sudt dugc hanh trinh 1y
tudng vi bi doa hodc bi du. Khi bi bat, ké thi biét minh so cai gi, ho ctt doa cai d6 la minh bo cude,
biét minh khodi cai gi ho ctr nha céi do6 ra 1a minh bo cudc. Co nguoi khong bi gai, tién, quyén luc,
nhung lai s¢ mét cai gi d6. Cho nén, mot trong nhirng chién thuét can ndo don gian ma cyc ky thdm
hau dé danh vao ddi phuong do6 1a khéng can luc lugng quan doi hung hau chi can mot co quan
phan gian that bén, dé phat hién nhuoc diém cua ddi phuong, 1a thich cai gi ma s¢ mat cai gi. so cai
gi do va mé cai gi d6 1a cai nhuoc cua ké pham phu. Tinh tan ctia bo tat 1a khong chun bude trude
bat ctr mot trudng hop nao. Dau bi doa hay bi du thi ngai van simg siing budc tdi, ling ling tru thé.

Chtr khong phai nhu minh bi du cling buéng ma bi doa cting buéng

[18/10/2020 - 01:53 - Nguyenhuongbichhue]

Tiép theo 14 2 phap tao nén canh gii pham thanh, siéu doa. 1 14 thdy duoc vi ngot ciia doi, 2 1a thy
ra cai chd dang chan cta doi. Thay vi ngot c6 2 kiéu va ciing thy 2 kiéu dang chan cta cudc doi.

2 kiéu théy ra vi ngot:

- thay doi 13 ngot nén dam mé.

- Thir 2: thay 15 vi ngot do thuc chat 1a gi, s& ra 520 dé nham chan.

Con doi c6 thich dong phén nguoi thi ndé mai song trong d6. Con ngudi thay vi ngot trong nhan sdc,

trong quyén luc, tién bac, tiéng tim, danh dy nén ca doi minh méi vi dau trong d6 dau tranh, danh
dat, gin giit. D6 1a cai thy thir nhét, thdy doi co vi ngot.

Nhung c6 ngudi thdy kiéu thir 2, cling nhin vi ngot nhung thay vi ngot & dau né ra. Tai sao trén doi
¢ dau kho va hanh phuc, vi c6 thich va ghét. Ma tir dau c6 thich va ghét, 1a tir tién nghiép, khuynh
huéng tim 1y va moéi truong séng. Tir 6 ching ta méi thy cai nay 1a ngot, cai nay 13 ding, 1a cay,
chua, béo. Khi hanh gia hiéu r& diéu nay, thy chén duong 1 ngot thi biét rd nd 13 gi. Dtra bé phat
hién ra hii keo dé n6 chim dim trong d6. Nha si nhin thay hii keo thi ty biét phai lam gi, khong in
hodc dn nhu thé nao.

Cho nén ¢ day co 2 phap lam nén ranh giéi pham thanh, do 1a thiy vi ngot va thdy dugc con dudng
nham chan dé xuét ly. C6 2 kiéu thdy, thdy ngot dé thich va thdy ngot dé so.

Tim ra chd dang chan cuia doi ciing ¢6 2 cach:

- Cach 1: chan cai nay roi tim dén cai chan khac

- Cach 2: thdy 5 cai nao con sanh diét, con tiy duyén ma co, con do lp rap ma thanh thi déu déng
budng bo.

Nhu ¢ ké chan gia dinh thi nhau nhet, bai bac, nghién ngap. C6 ké chan ngudi nay tim dén nguoi
kia.

C6 ké chan 5 canh duc tim dén canh thién, c¢6 ké chan thién sic gidi tim dén canh thién vo sic.

Nhu vay khong c¢6 duoc, phai nham chan rét rdo bang 1 cach thau subt triét dé, nhin dau ciing thiy
chimg d6 thoi, thdy cai gi ciing con sanh diét, con do duyén ma co, con do lip rap ma thanh, thiy
hanh phuc nao cling do thich ghet ma ra, thiy thich ghét nao chang ntra thi cling do 3 nhan nay ma
co (tlen nghiép — khuynh huéng tam ly — hoan canh song). Ctr nhé hoai cai nay, cir ng01 niém hoai,

thé gidi nay tir pham thién dén con ong cal kién, tir cbi troi cho dén dia nguc chi gdm 2 ther hanh
phtc va dau kho. Tir v6 lugng vii try chi gdm hanh phuc — dau khé, 14 do thich va ghét ma ra, ma
thich — ghét thi do 3 duyén ndy ma co: tién nghiép — khuynh huéng tim Iy — méi trudng sbéng. Tir
chd d6 ma 1 déng phan dang gém voi ngudi nay nhung hdp dan voi chung sanh kia. 1 déng rom
kho con ngudi ndm sg nglra, ma con bo, con lira, con dé thi mé. No vura nidm vira gdm thudng thirc
trong dém t6i. Glong 1 dia be nha nghéo dugc ddp chan 4m voi hii keo s6 ¢ la. Trong khi cho
minh ndm trong 6 rom minh chiu  khong no6i. Con chudt chu mo nhon, héi rinh né 6 so6 thich rat 1a
dic biét, d6 1a thich giao phdi chd nao c6 phan meo, phan méo thai chimng nao thi né lai mé chimg
d6. Chung né duoc gan giii nhau chd d6 ciing gidng nhu minh ma dugc tn hudéng honey moon bén
1 bd bién ¢ Trung Pong hay ¢ Hy Lap trong 1 dém tring thom ngat mui trim, ¢6 nén hong rugu do.



Vay d6. Da vay do, trong khi minh nghe mui phan méo minh chét diéng, cho nén minh thy s thich
ctia chung sanh quai dang nhu vay, trong khi dbi v6i chu thién & cdi troi thi khac, ho khéng c6 phu
thudc 3 cai piscine, trong mét ho chi 1a cai viing nudce, 2, 3 mang nhdy vo do héy, hoi rinh, uéng
chung 1 ly nudc, vong tay au yém, ho nhin gidng nhu 2 con chuét chu, vay d6. Minh thi thdy phé,
thay sang, minh goi la tuan trang mat, ho goi la tuan dap mat. Boi vi dau? Boi vi do cai phude bau
tién nghiép, méi truong song cua ho khong chiu ndi kiéu sdng cta chung ta.

Tém lai ¢6 2 cach nhin dé thich va dé chan, nhin ra vi ngot cua doi co 2 kiéu, nhin dé mé va nhin dé
chan. Nhin dé chan cling c6 2, chan céi nay chay qua cai kia, va chan tat ca, chan triét dé hoan toan,
chén tt ca hinh thirc hién hitu.

Chung sanh trong doi co 3 hang, ing v6i 3 hinh thai dau khé. Ké ha can chi sg khé khd, tire 1a sy c6
mit cua nhitng ndi khé niém dau. Ké trung cin so hoai kh, tic bi sc khi cai ho thich khong con
nita, nhu nhin hoa héo, nhin Itta chdy, nhin céi gi dep dé€ bi tan vo. Bac thuong can s¢ hai ngay
trong hanh khd, tirc ban than su c6 mat trén doi nay dbi v&i ho 1a ca 1 cuc hinh.

Noi gon lai, ngudi ha can so¢ troi néng, nguoi trung can so cip di€n, may lanh khong lam vi¢c nira,
nguoi thugng can thi e s¢ sy ¢c6 mat & xir nong. Dau ngéi trong khach san 5*, 10* ma c6 mat trong
X noéng la oai roi. Toi biét c6 nhiéu nguoi tu chdi du lich xu nong, vi ho ngan 1dm, mic du tai
chanh c6 thé & chd khach san 5* nhung ho khéng mang.

[19/10/2020 - 02:07 - Nguyenhuongbichhue]

Hai phap den. The nao 1a 2 phap den (Kanha). Chit nay c6 nhiéu nghia: mau den; sy xti quay; diéu
4c xau; con ran hd mang. Trudc khi Phat ra doi Tanha (Pali) = Trishna (Sanskrit) nghia 1a khat
nudc, khi Phat ra doi thi nghia 1a khat ai.

Krishnamurti: ngudi thoat khoi toi 16i.

Phap vo tam, phap vo Uy thi goi 1a phap den. Tai sao t61 phai noi dai dong vay, bdi vi chir Kanha
nay c6 qua nhiéu nghia, ma ngai Minh Chau chon ¢6 1 nghia den théi.

V6 tam, v6 Gy lam cho thé gidi trd nén hdn don, tim t6i nén duge goi la phap hic am, i thich dich
1a hic 4m hon.

Tam va uy 13 hai phap quang minh 13i lac nén duogc goi la sukka (trong sang, tinh khiét; tinh dich).
Sukkavisotthi nghia la ejaculation.

O doan 9, Dtrc Phat n6i nhd hai phap Tam va Uy ma thé gidi tré nén sang sua, minh bach hon. Nho
coO tam va iy ma con ngudi khac con thu. Riéng loai thu chi ¢6 loai ngya khi n6 trudng thanh né co
thé nhan ra me nd, me con nhan ra nhau, cac loai tha khéac thi hiém c6 loai nao biét chuyén d6 nén
x6 bd, khong ton ti trat tw gi hét. Nho co tam va iy ma con ngudi biét then.

Mot 1an ngai X4 Loi Phat day cho cac Ty kheo: “nay cac hién gia, dé d6i pho véi tinh cam nit nhan,
cac su d¢ hay tam niém nhu sau: ai dang tudi ba thi minh xem 14 ba, ai dang tudi me minh xem la
me, ai dang tudi chi minh xem 1a chi, ai dang tudi em gai minh xem 1a em gai”. Khi minh xem ho
nhu vay roi thi di nhién trong tdm Iy minh v6i ho di c6 khoang cach. Toi ndi ma con thiy then, vi
diéu d6 khé 1am 1dm, n6 d& thuong qua thi 1am sao minh danh 10ng xem né 14 ba con duoc. Toi nhé
c6 thang d6, né thuong con nho trong x6m qua, ma né then né khong dam néi, vé nd bo in, ma méi
hoéi sao vay, n6 noi con thuong con Lan qué di, ma ba la khong dugc, con Lan la em cung cha khac
me, ma nd néi thdi kiém con khac. Bita sau n6 thuong con khac, ba n6 cung noi khong duogc, vi
cing la em cung cha khac me. Ba n6 1a Poan Chinh trong luc mach than kiém vay, gieo cdc tai
uong khap noi, cudi ciing n6 dau kho qua, 1an thr 4 dit 1 con nhé vé nita, 6ng ciing noi chét cha sao
con dit toan em khong vdy. Thing nay doi chét, tu tir thi me n6 dit né ra ngoai hé ndi nho, con
dung lo, con khong phai con cua 6ng dau.

Thé @6, khi 1 thé gi6i loan nhu vay thi mét 1am. Nhung ma nhd ¢ tam Gy ma minh kip thoi chan
chinh.

Tiép theo, c6 2 mua an cu la sao. 2 mua an cu trude va sau cia Ty kheo. Minh noi theo luat Viét
Nam chir theo luat An D6 thi chju thua. Ram thang 6 ma khong kip nhép ha dé ra ha ram thang 9 thi
Ty kheo c¢6 thé nhap ha rdim thang 7 dé ra ha ram thang 10 (1& Kathina mdi ndm chi duoc té chirc 1
1an ¢ 1 tra x@. Va thoi han t6 chirc Kathina chi duoc 1 thang, tir rim thang 9 dén ram thang 10 nén
néu minh nhép ha ram thang 7 thi thoi han kathina xem nhu chi con c6 1 ngay ra ha thoi.



Nhu vay minh da hoc xong 1 chuong.

Ngay trude khéc, bay gio khac, néu ¢ diéu kién 1 ching t6i rang tranh tha khong bo 16p. Bita nay
chi ¢ 1 it thoi gian nhung cling rang cho c6 bai v6i ba con cho vui. Ly do rat don gian 1a t61 co 1
cai nguyén 1a giang cho xong kinh tang. Ma néu xong hay khong xong thi dén nam 55 tudi phai
ngung thoi, khong giang nita. Cho nén tir day t61 d6 néu du duyén ma giang hét kinh tang, nim
chung t6i 55 tudi rdi thi phai boé hét. Chic chin phai quay vé im ling thoi. 7 nim tir tim va 7 nim tir
niém xr 1a 14. 55 ma cong 14 1a coi nhu séng duoc 70 d6. Toi ndi chuyén d6 khong phai 1a ¢o ¥
khoe, bdi ¢6 chic 1am duogc chuyén d6 dau ma khoe. Nhung ma céi cach néi nay la 1 khich 1€ 16n
cho cac vi. 7 ndm tu v6 luong tam thi tha ho sinh tir, tirc 1a sanh noi d4u ciing suéng hét. 7 nam tu
tor niém x1 thi hy vong hét sanh tir. Cai d6 méi dic biét 4. C6 nghia 1a 7 ndm nay n6 hd trg cho 7
nam kia, néu ma du duyén di ludn trong kiép trai dat nay xem nhu 7 nam kia tu tir tAm minh ting
khong cho chung sanh. Con neu kiép nay gip Phat Di Lac hodc lic x4 loi Phat gom lai 5000 nim,
ma minh ciing khéng c6 dac ndi thi coi nhu minh cling c¢6 7 nam kia ngon lanh. 7 ndm tu tir tm thi
cong dirc khong thé tuong tuong. Pirc Phat day rang: chi riéng trong thoi gian 1 nhdy mat, ma rai
long tir chén thanh, chan thanh that chir khong phai niém trén miéng ma chui cha nguoi ta, dén cho
v0 luong chung sanh thi cong dirc v6 luong réi. 7 ndm nhu vay. Day la kinh nghiém xwong mau
phai nhé. Trude khi mudn tu tir tim 7 nam thi viéc dau tién 1a ba con phai cit dut lién lac véi tt ca
thién ha, ké ca cai ngudi ma minh than thuong nhat. Lam duoc chuyén d6 thi minh méi hy vong. Vi
sa0? Vi con c6 lién lac 1 con c6 thi phi, con c¢6 phién phirc, con c6 thuong ghét 1a cai tim tir cia
minh khong t61 dugce. Cho nén minh phai bé ra 3, 6, 9 cho dén 12 thang dé cat dut lién lac, tit ca
internet, facebook, emai, dién thoai, messenger... Minh tré thanh ngudi bd lac cua nam 1901,
khong biét gi hét, lac dé chuén bi 1 cai chd ma cé thé khong nhd cdy nhiéu vé van dé vé vat chét
nhung ciing phai dé phong van dé bénh hoan, phai c6 bao hlem va nham bénh vién nao gan dé
phong khi hitu su. O day dang noi mAy ngudi nhat chét. Xong roi trong sudt thoi gian 3, 6, 9 thang
d6 khong lién lac voi ai hét. Tht ca thi phi that su & bén ngoai thém ctra hét thi mai bit dau tu tir
tam. Ai ma khong lam dang diéu nay thi rang chiu. T6i bao trude, con cé tiéc nudi, 1au 1au 1én bam
phone thi khong c6 cach nao dau. Quy vi lam thwr di, cach lién lac tir 3, 6, 9 thang thi ty nhién tam
tir & dau d6 s& trao ra. Con cir ddy dua thi sau 1 thoi gian chimg tudn 18, ntra thang thi moi thir tré
lai nhu cii. Lic d6 chi c6 san si thoi. Va d6i v6i phap mon tu tir niém xt ciing gan nhu vay, phai cat
dut lién lac thi méi c6 két qua.

Chuc quy vi 1 ngay vui, hen nhau ngay 6.

[20/10/2020 - 01:53 - Nguyenhuongbichhue]

Hai phap den. Thé ndo 1 2 phap den (Kanha). Chit nay c6 nhiéu nghia: mau den; sy xai quy; diéu
4c x4u; con rin hd mang. Trudc khi Phat ra doi Tanha (Pali) = Trishna (Sanskrit) nghia 1a khat
nuoc, khi Phat ra doi thi nghia 1a khat ai.

Krishnamurti: ngudi thoat khoi toi 16i.

Phap vo tam, phap vo ty thi goi 1a phap den. Tai sao t6i phai néi dai dong vay, bdi vi chit Kanha
nay c6 qua nhiéu nghia, ma ngai Minh Chau chon c6 1 nghia den thoi.

Vo tam, vo iy lam cho thé gi6i tré nén hon don, tim tdi nén duoc goi la phap hic 4m, toi thich dich
1a hic &m hon.

Tam va Gy 13 hai phap quang minh 15i lac nén duoc goi 13 sukka (trong sang, tinh khiét; tinh dich).
Sukkavisotthi nghia la ejaculation.

O doan 9, Ptrc Phat n6i nho hai phap Tam va Uy ma thé gi6i tré nén sang stia, minh bach hon. Nho
c6 tam va iy ma con nguoi khac con thi. Riéng loai thu chi c6 loai ngya khi n6 trudng thanh nd co6
thé nhan ra me nd, me con nhén ra nhau, cic loai tht khac thi hiém c6 loai nao biét chuyén dé nén
x0 bd, khong ton ti trat ty gi hét. Nho co tam va iy ma con ngudi biét then.

Mot lan ngai X4 Loi Phat day cho cac Ty kheo: “nay céc hién gia, dé d6i pho véi tinh cam nit nhan,
cac su dé hiy tdm niém nhu sau: ai dang tudi ba thi minh xem 1a ba, ai dang tudi me minh xem 1a
me, ai dang tudi chi minh xem 1a chi, ai dang tudi em gai minh xem la em géi”. Khi minh xem ho
nhu vay rdi thi di nhién trong tim 1y minh v&i ho di c6 khoang cach. T6i ndi ma con thiy then, vi



diéu d6 khé 1am 1dm, n6 d& thuong qua thi 1am sao minh danh 10ng xem né 14 ba con duoc. Toi nhé
c6 thang d6, né thuong con nho trong x6m qua, ma né then né khong dam néi, vé nd bo in, ma méi
hoéi sao vay, n6 noi con thuong con Lan qué di, ma ba la khong dugc, con Lan la em cung cha khac
me, ma nd néi thdi kiém con khac. Bita sau n6 thuong con khac, ba n6 cung noi khong duoc, vi
cing la em cung cha khac me. Ba n6 1a Poan Chinh trong luc mach than kiém vay, gieo cac tai
uong khap noi, cudi ciing n6 dau kho qua, 1an thir 4 dit 1 con nho vé nita, 6ng ciing noi chét cha sao
con dit toan em khong vdy. Thing nay doi chét, tu tir thi me nd dit né ra ngoai hé ndi nho, con
dung lo, con khong phai con cua 6ng dau.

Thé @6, khi 1 thé gi6i loan nhu vay thi mét 1am. Nhung ma nhd ¢ tam Gy ma minh kip thoi chan
chinh.

Tiép theo, c6 2 mua an cu 1a sao. 2 mua an cu trude va sau cua Ty kheo. Minh noi theo luét Viét
Nam chir theo luat An D6 thi chju thua. Ram thang 6 ma khong kip nhép ha dé ra ha ram thang 9 thi
Ty kheo c¢6 thé nhap ha rim thang 7 dé ra ha ram thang 10 (1& Kathina mdi ndm chi duoc té chirc 1
1an ¢ 1 tra x@. Va thoi han t6 chirc Kathina chi duoc 1 thang, tir rim thang 9 dén ram thang 10 nén
néu minh nhép ha ram thang 7 thi thoi han kathina xem nhu chi con c6 1 ngay ra ha thoi.

Nhu vay minh da hoc xong 1 chuong.

Ngay trudc khac, bay gio khac, néu c6 didu kién 1a chung t6i rang tranh thu khong bo 16p. Bira nay
chi ¢ 1 it thoi gian nhung ciing rang cho c6 bai véi ba con cho vui. Ly do rat don gian 1a to1 ¢o 1
cai nguyén 1a giang cho xong kinh tang. Ma néu xong hay khong xong thi dén nam 55 tudi phai
ngung thoi, khong giang nita. Cho nén tir day to1 d6 néu du duyén ma giang hét kinh tang, nam
chung t6i 55 tudi rdi thi phai bo hét. Chéc chan phai quay vé im ldng thoi. 7 nim tir tim va 7 nam tir
niém xt 1a 14. 55 ma cong 14 1a coi nhu sdng dugce 70 d6. Tdi ndi chuyén d6 khong phai 13 ¢ ¥
khoe, bdi ¢6 chic 1am duge chuyén d6 dau ma khoe. Nhung ma cai cach néi nay la 1 khich 1¢ 16n
cho céc vi. 7 nim tu vo lwong tim thi tha hd sinh tir, tire 1a sanh noi dau ciing sudng hét. 7 nim tu
tor ni¢m xw thi hy vong hét sanh ttr. Cai d6 méi dic biét 4. Co nghia 14 7 ndm nay no hd trg cho 7
nim kia, néu ma du duyén di luén trong kiép trai dat nay xem nhu 7 nim kia tu tir tim minh ting
khong cho chiing sanh. Con neu kiép nay gip Phat Di Lac hodc lic xa lgi Phat gom lai 5000 nam,
ma minh ciing khong ¢ ddc nbi thi coi nhu minh cing c6 7 nam kia ngon lanh. 7 ndm tu tur tam thi
cong dirc khong thé tuong twong. Pirc Phat day rang: chi riéng trong thoi gian 1 nhdy maét, ma rai
10ng tir chan thanh, chan thanh that chir khong phai niém trén miéng ma chiri cha ngudi ta, dén cho
v6 lwong chung sanh thi cong dirc vo luong rdi. 7 ndm nhu vdy. Day 1a kinh nghiém xwong mau
phai nhé. Trudce khi mudn tu tir tAm 7 nam thi viéc dau tién 13 ba con phai cat dat lién lac véi tat ca
thién ha, ké ca cai nguoi ma minh than thuong nhat. Lam dugc chuyén d6 thi minh méi hy vong. Vi
sa0? Vi con c6 lién lac 13 con 6 thi phi, con c6 phién phirc, con c6 thuong ghét 1a cai tim tir cua
minh khong téi dugc. Cho nén minh phai b6 ra 3, 6, 9 cho dén 12 thang dé cét dut lién lac, tat ca
internet, facebook, emai, di¢n thoai, messenger... Minh tr¢ thanh nguoi bo lac cia nam 1901,
khong biét gi hét, lac d6 chuén bi 1 cai chd ma co thé khong nho ciy nhiéu vé van dé vé vat chit,
nhung ciing phai dé phong van dé bénh hoan, phai c6 bao hiém va nhém bénh vién nao gan dé
phong khi hiru su. O day dang noi méy ngudi nhat chét. Xong rdi trong sudt thoi gian 3, 6, 9 thang
d6 khong lién lac v6i ai hét. Tat ca thi phi that su & bén ngoai thém ctra het thi méi bét dau tu tir
tam. Ai ma khong lam ding diéu nay thi rang chiu. Téi bao trudc, con cé tiéc nudi, lau lau 1én bam
phone thi khong c6 cach nao dau. Quy vi lam thir di, cach lién lac tir 3, 6, 9 thang thi tu nhién tam
tir & dau do6 sé trao ra. Con ctr ddy dwa thi sau 1 thdi gian chimg tudn 18, nira thang thi moi thir tro
lai nhu cii. Lac d6 chi co san si thoi. Va d6i voi phap mén tu tir niém x& cling gan nhu vy, phai cat
dut lién lac thi méi c6 két qua.

Chuc quy vi 1 ngay vui, hen nhau ngay 6.



XINLUU Y:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CU'U CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.
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